
近況（参加者全員）

西尾勝：

公園菜園を１ヶ所に縮少、囲碁は継続中ですが

ランクＤＮ、膝の回復に合わせてウォーキング開始

岡崎直実：

種々のボランティア活動休止中、いきいきシニア

塾再開、遠賀川中の島再生は役員として活動中

鵜殿信義：

３月初めに物損事故発生、テニスは穴生ドーム

の影響で香月グランドの予約が困難に

山地博：

自治区会関連の年度変わり対応、観光案内

ボランティア活動再開、体操教室は生徒増加中

吉永威幸：
ボケ防止に資格に挑戦、足腰の予防にウォーキング

１万歩以上/日の目標を連続１４１日達成中

川原田真知子：

以前習っていたピアノ再開、ウォーキング実施中

折本洋子：

久しぶりに参加違和感なく溶け込めた、病気と３ヶ月

闘い落ち着いた、サウンド「琴の音」活動は継続中

末松春彦：
ウォーキング７千歩/日以上、ゴルフはレベルアップ中

八尋秀隆：

ウォーキングの時間アップ及び大会（江川、JR等）参加

木工教室は問合せあり、感染予防対策をして計画
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五僚会報
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岡崎直実の報告 （ＰＰ×２９枚）

１．ユートピア農園活動 ２．最強の野菜スープ ３．黒にんにく

第９６回五僚会研修会開催

１．日時：令和３年４月７日 18:30～20:30

２．開催場所：大膳公民館（大膳1-3-15)

３．研修

①活動報告

「ユートピア農園活動について」 (岡崎直実)

②参加者の近況

③その他(連絡・ＰＲ等)

次回：令和３年５月１２日(水)

「邪馬台国３００年論争の行方」

(八尋秀隆）
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