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◎：お知らせ ： 平成２９年３月４日（土） 第６期同期会定期総会＆懇親会 

    総会：１７：００～１８：００（予定） ウェルとばた７階、連絡事務室大会議室 

    懇親会：１８：３０～２０：３０  居酒屋「酔人（よいと）」 

    会費：５，０００円 （平成２９年年会費１，０００円＋懇親会費４，０００円） 

    ２３～２４名の参加が見込まれています。新体制も検討されます。                                                                                                                             

◎：ぽんこつクラブ＜代表：米田 実＞ 
 

◎： 山歩きロッキーズ＜会長：武方 秀俊、会員６１名＞ 
              

２月例会登山 

２月４日 

三郡山 

（７名参加） 
 

 

２月１１日 

雪の福智山 

（左写真） 

山頂の気温 

－１０℃ 

「山歩きロッキーズ」２０１７年（３月～翌２月まで）の山歩き計画できています。 

月例登山、オルレ（４月、１１月）、トレーニング登山（皿トレ）があります。 

２月１４日

（火） 

鳥野公民館 

ダンス練習 

（恋ダンス） 
 

毎月１～２回 

練習してます。 

参加自由！ 

ロッキーズ山歩き例会 

ストレッチ体操は 

恋ダンス？？ 



今月の作品 

提供：ダンピース工房 
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◎： ユートピア農園＜園長：石松 恵、夢追同窓５名＋サポーター５名＞ 
 
 
 
 

 

◎ネット鳥野活動＜主宰：溝田幸男＞ 
〇鳥野神社＆公民館活動 

〇卓球クラブ活動 

〇前田第三老人会連合会活動 

〇公園愛護会活動  

〇地域活動いろいろ 
 
 

     

     

                                                                                                                             

八幡東区生涯学習から 

囲碁ボール講習会へ参加 

大学生も一緒に 

（写真上）３期の坂本さん、収穫のお手伝い。 

 別の日には、６期の上村さん、矢永さんも来園しました。 

（写真右）今季最長の １．３ｍの自然薯 

【お知らせ】 見学＆お手伝い 大歓迎！ 連絡先 080-3180-1144＜石松園長＞ 

◎北九州ゲートキーパーひろめる会＜会長：尾園 義美＞ 
 
 

     

     

研修会＆交流会：１月１９日  ８名参加 

研修会講師：九州共立大学 増田 准教授 

交流会：居酒屋「酔人」にて 

研修会：２月９日（木）  ７名参加 

研修会講師：えふネット福岡 蓼原 専務理事 

テーマ：地域課題を発見してその発生原因を探求 


