
　4月から5月末日までの実績 今後の予定
メンタルヘルス・ファーストエイド研修会　４月２回の写真 認知症養成講座及び北九州ゲートーキーパーひろめる会は北九州市内の

　(心の健康支援・悩んでいる人に支援をする人) 全区に目標地域を設定して、訪問して両方のPR説明して、実施の要請を

　小倉北区古船場町5-12NTT古船場ビル 取りに定期活動を門司区1件、小倉北区2件、八幡西区1件、若松区1件など

平成29年4月22日(土)　NTT小倉OB会　認知症サポーター養成 6ヵ月以内に5件程　実施予定でする。

　　講座とストレスケア、ゲートキーパーなど　参加者27名 　元気な地域つくりに、お役に立つ活動支援をして行きます。

　

　門司区原町別院13-27　大里南市民センター
平成29年4月26日(水)　大里南老人クラブ連合会　参加者48
名
テーマ「ストレスケア、こころ支援　(うつ病予防について）」

アンケート結果は対象年長者で講習会内容は生活で大変参考になりました。

　＊＊　報告書は、溝田広報委員（momochan-805@jcom.home.ne.jp）、および、各コース世話役（ＣＣにて）あて送付願います。
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平成29年4月～5月度　活動報告書　　　　　　
　（報告者）　・コース；起業　　　　　　　　　　・氏名；　尾園義美　　　　　　　　　


