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報告者　　NPOコース　武方　秀俊 今後の活動予定
１）山歩きロッキーズの活動 １）山歩きロッキーズの活動
　①3/16（土）　第112回皿トレ（皿倉山） 　①6/1（土）・2（日）６月例会登山
　　　　　　　　　　参加者12名 （韓国岳・高千穂の峰）
　②3/23（土）　３月例会登山（火の山・陶ヶ岳） 　②6/29（土）　第115回皿トレ（合頭山、猟師山）
　　　　　　　　　　参加者9名 　③7/6（土）　第116回皿トレ（由布　倉木山と
　③4/6（土）　４月例会登山（三倉山） 　神楽女湖の菖蒲園散策）
　　　　　　　　　　参加者12名 　④7/13（土）　７月例会登山（英彦山）
　④4/21（日）　第９回オルレウォーク（嬉野コース） 　⑤7/20（土）　第117回皿トレ（尺岳～福智山往復）
　　　　　　　　　　参加者10名 　⑥7/26（金）～29（月）８月例会登山（立山３山縦走）
　⑤4/27（土）　第113回皿トレ（平尾台） 　⑦8/4（日）　暑気払い
  　　　　　　　　　参加者8名
　⑥5/3（金）　５月例会登山（九重大船山） ２）よさこい同好会の活動
　　　　　　　　　　参加者16名 　①6/15（土）　芦屋町文化祭　演舞
　⑦5/25（土）　第114回皿トレ（一位ヶ岳） 　②6/22（土）　小倉南区ケアセンター南　演舞
　　　　　　　　　　参加者11名 　③7/23（火）　八幡リハビリセンター　演舞

　④8/4（日）ＡＭ　鳥野公民館　演舞
２）よさこい同好会の活動 　⑤8/4（日）ＰＭ　わっしょいよさこい　演舞
　①3/31（日）　九州がっ祭ｉｎ熊本　演舞 　④8/24（土）　関門よさこい大会　演舞
　②5/19（土）・20（日）　黒崎よさこい　演舞 　その他高齢者施設の訪問等

３）傾聴リスの会の活動 ３）傾聴リスの会の活動
　　毎月２回、高齢者施設を訪問し、傾聴活動を実施 　　毎月２回、高齢者施設を訪問し、傾聴活動を実施

４）いきいきクラブの活動（９期楠さんが主宰）
　　5/25（土）　ウォーキング大会の開催

５）帆柱自然公園愛護会の活動 ４）帆柱自然公園愛護会の活動
　①3/17（日）　ほばしら探検隊に参加 　①6/16（日）　ほばしら探検隊に参加
　②3/22（金）　さくら広場の草刈り 　②7/21（日）　ほばしら探検隊に参加

　③8/3（土）　ほばしら探検隊夏季キャンプに参加

報告者　コーチングコース　橋崎　実
ヴェトナム、中国、ネパールの留学生に日本語と日本文化を
教えています。１７歳から、27，8歳位の学生で、毎日がとても
楽しく充実した日々です。

今後の予定 7月にヴェトナムの日本語学校を訪問、現地の学校で
日本語授業をする予定です。

生涯現役　夢追塾
「 ６期生だより 」
令和元年　1号

令和元年6月10日・発行
発行責任者：第６期同期会

　　　　事務局　米田　実
ｱﾄﾞﾚｽ：m.yoneda .114@tau.bbiq.jp
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報告者　起業独立コース 石松　　恵
１．育成中
　　・ニンニク
　　・タマネギ
　　・ジャガイモ
　　・キャベツ、
　　・びわ
　　・ジャガイモ

2．植え付け
　　・ナス、カボチャ、スイカ、アスパラガス
　　・キュウリ、トマト、オクラ
　　・自然薯

＜ユートピア農園連絡先＞
園長：石松　恵
ＴＥＬ：（０８０－３１８０－１１４４）　
ＦＡＸ：０９３－２９３－２８２７
ご支援並びにご協力お願い致します。

今後の予定
１．ニンニクの黒ニンニク加工（６月～８月）

2．晩白柚摘花（６月～７月）

３．桃の摘果完了

6月収穫予定

自然薯の切り種作り（石松園長）
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報告者　CBコース 溝田　幸男

活動実績 今後の予定

1、３月９日　　６期会　総会出席 山歩きロッキーズの行事参画

２、５，１１　　夢追い塾同窓会総会出席 　今年の一大イベントは「立山縦走」７月末予定

　　　　　　　　　　用具準備・写真撮影協力 　月例登山、皿トレ参加予定

３、山歩きロッキーズ参画 ＊会員の高齢化に伴う交通事故回避のための方案検討中

　・３，２１嬉野オルレ参加 　　マイカー同乗から公共の交通機関、営業バスへの転換

　・４．２５　一位ヶ岳参加

　・６．１～２高千穂、韓国参加 ７月４・５日の九州ブロック会議準備から接待役として参画

１、老人会・市区社協・地区まち協等関係諸団体の

　　　年度末締めと総会開催

２、鳥野公民館の年度末締めと総会開催＝平成（令和元）３１年度の

　　行事予定策定

３、総括補助金結果報告と申請書提出

４、地区老人会の組織変更と自治区会への協力要請の為に
　　町会長会議への出席（毎月・前田３区、４区）
５、八幡東区老連（あて職も）行事の企画運営 鳥野の桜
６、市老連行事への参画

＊イベント・ネーチャーの写真撮影行
＊蜑住フアームランドでの野菜作り・・・まだまだやります。

手水鉢のﾊｰﾄマーク

久留米玉垂れ宮鬼火 鬼杉 阿蘇をバックの野焼き

夕焼けの三俣山 護摩焚き後の火渡り
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報告者　起業独立コース 尾園　義美
活動実績

主催　北九州市認知症支援・介護予防センター　
  研修会場　総合保健福祉センター（アシスト２１）　2階講堂
   日時　平成31年3月2４日（日曜日）13:30～15:30
テーマ「認知症の人の暮らしを支える道筋」研修会　参加者約70名　
（ゲートキーパーの会　尾園、隈　2名参加）(夢追塾同窓会員8名参加）

講師　小川敬之氏　(京都橘大学作業療法学科　教授)
中村孝志氏（福岡教育大学　特別支援教育講座　教授）　
参加者も多く熱心に講演を聞いている方が多く
たいへん知識になる内容でした　

一般社団法人　北九州空き家管理活用協議会　
    月例運営会議 期日 令和元年5月23日(木)15時～17時(2時間)
      会場　総合保健福祉センター（アシスト２１）　5階研修室
   参加者42名の内　夢追塾同窓会員6期尾園　他1,3～10期10名、
　理事長　齋藤貞之氏,弁護士,建築士,司法書士,税理士,行政書士
　不動産会社代表,校区自治会長,NPO代表,活動チーム,信用金庫等
　オブザーバー北九州市建築都市局　空き家活用推進室　数名
内容 １取組概要 2新規事業の立上げ 3行政対応 4イベント案内等　

主催　北九州市認知症支援・介護予防センター　
　認知症サポーター養成講座(定期開催）10名の予定が1名ですが
   日時　平成31年4月10日（水曜日）10時30分～12時実施
　内容は①キャンペーンビデオ　②認知症高齢者現状　
　③ストレスケア、ゲートキーパー④認知症患者の接し方と予防など
今まで36回で初めてワン・ツーマン講座は体験　講師の尾園でした
  研修会場　総合保健福祉センター（アシスト２１）　5階研修室


