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◎：今やらんでいつやるん会＜主宰：吉岡 秀美 他会員６名＞ 
 

  

◎：山歩きロッキーズ＜会長：武方 秀俊、会員４９名に！拡大中＞ 
  

◎：平成２６年度 キャラバン・メイト養成研修＜８月２３日（土）実施＞ 
 

                                                                                         

                                                                                        

  

８月２３日、２４日 

３期田中さん主宰 

『ひとり親子育て支援』 

の＜母子家庭 

ふれあいキャンプ＞ 

山歩きロッキーズが 

応援お手伝い実施 

 

７月２０日（日） 門司区 風師山 ５名参加 

イモの蔓、どんな料理に、、 ミニトマトの収穫 ８月１７日の収穫いろいろ 

９月６日（土）阿蘇高岳登山計画 

平成２５年度の養成研修受講者＜６期から＞ 

上村啓子、尾園義美、熊谷洋子 

作本成彬、武方秀俊、野田準二 

平原 勝、増本吉紀、溝田幸男 

米田 実  の１０名に続いて、 

今回の平成２６年度は 

栗田修一、村嶋日出子、白石正雄 ３名受講 

なお伊藤千里は主催者の段取り係として活動 

キャラバン・メイト とは 

認知症サポーター養成講座の講師役です。昨年受講者の方は、数名講師役を実施中です。 



〇西 輝子 
 

  
 

 

今月の作品 
提供：ダンピース工房 

      〇溝田 幸男  

 ・ネット鳥野＜地域活動展開＞ 

  鳥野神社・公民館：卓球クラブ： 

  ひまわりクラブ・前田ＧＧ 

  公園愛護会 
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◎：ユートピア農園＜園長：石松 恵  夢追同窓５名＋サポーター４名＞ 入園者募集中 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

◎つり同好会活動＜幹事：尾園義美＞ 

 ７月１９日（土）小倉北区末広港より アジ、イカ夜釣り 

連絡先：園長携帯：080-3180-1144 まで 

鈴なりのむかご 安納いも＆唐いも 

◎傾聴ボランティア＜２団体） 
 ・「ふくろうの会」（副会長：上村啓子） 

  定期定例の高齢者施設、傾聴活動継続 
 

 ・「リスの会」（会長：野田準二） 

  「終活のすすめ」のテーマで研修会実施 

  活動施設が市内１１施設に拡大 

  （小倉南区で１施設追加） 
 

 

自然薯の蔓 ますます繁拡中 

ひまわりクラブ健康体操 

１０月にはタイ釣りを企画します。 

中学校の 

テニス 

部活指導 

老人ホーム 

体操の先生 

高齢者のかた

とリズム体操 ８月３０日（土） ウェルとばた 

第６期生：情報交換会＆懇親会が行われます。 

個人活動 


